
 سنوات 2-5

ة الفظیع  غداء ���

 
 تألیف: باراتي جاغناثان

یتي کريشنامورثي   رسوم: بر

 ترجمة: إس�م إسماعیل 

 تدقیق ومراجعة: سناء الکحلوت

 تنسیق التصمیم: سناء الکحلوت



Samira's Awful Lunch :   

Bharati Jagannathan © Pratham Books, 2009 :

 Preeti Krishnamurthy © Pratham Books, 2009 :

CC BY 4.0  :

CC BY-SA 4.0  :

 2020

  DS2019/26 :

www.dadd-stories.org 
dadd.stories@gmail.com  : 

ودة �ات عالية ا� �� بية وتقد�� �� للغة العر �طفال �
�
� لقصص ا�

و�� لك � اء ا�توى ا�� �� ت ض الذي أطلقته مبادرة ض                                               �� وع ح��� دف م�� �� 

�انية
�
وند ا�

�
� مدينة دور�

�
. انطلقت ا�بادرة عام 2015 �

ً
 وثقافيا

ً
ائه ع¦يا � الفق � وإ��

و�� لك � � ا�� �اء ا�توى العر� �� تلفة.   مبادرة ض »� مبادرة تطوعية هادفة �� ®ار ¬�
�
لقصص متنوعة و�

� �̄ ا ا�تطوع .  تعمل ا�بادرة بش´ منظم ع � تعاون أعضا�� � �̄ ية منذ ذلك ا� �� ½نظمة تطوعية غ � ر«
�ا��

�
� السجل ا�

�
موعة طÆب عرب. وأخذت طابÃا الر�Â عام 2017 بتسجيلها � �من ¬

تلفة. ية ا�� ا�ت وللفئات العمر �� ش�É ا�
�

� �
�

Ëبية و¬تواها  الر اء اللغة العر مÃم حب إ�� � �» � �Íوالذ ، � �من داخل وخارج العاÏ العر�

 (DADD-INITIATIVE e.V ) 

www.dadd-initiative.org :



ُ

-2019 

.

 NasCa

ُ–- 



License(  

 © DADD-INITIATIVE e.V ،(2020.    . CC BY-SA 4.0 
This translation belongs to DADD-INITIATIVE e.V. © DADD-INITIATIVE e.V, 2020. Some rights reserved.  Released under CC BY-SA 4.0 license. 

.  
Note: we made several edits in the translated version in text and design for the sake of conformity with the Arabic language. 

:
ُ

. 

You are free to share and adapt the material under the following terms: 

Attribut— You must give appropriate credit, provide a link to the license, and indicate if changes were made. You may do so in any reasonable 
manner, but not in any way that suggests the licensor endorses you or your use. 
ShareAlike — If you remix, transform, or build upon the material, you must distribute your contributions under the same license as the original. 

 SA 4.0-C BYC:   
This translation can be used in conformity with the license CC BY-SA 4.0: https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0 

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0 



1 

اصِّ بِهَا
َ

اءِ الخ
َ

د
َ
 الغ

َ
وق

ُ
تَحَتْ صُنْد

َ
مَا ف

َ
عَابِیرُ وَجْهِ سَمِیرَة عِنْد

َ
 ت

ْ
رَت یَّ

َ
غ

َ
 .ت

تْ 
َ
ال

َ
ارِي؟: وَق

َ
ضْرَاوَاتِ بِالک

ُ
بْزِ والخ

ُ
 الخ

َ
نَاوُل

َ
 ت

ُ
ید  مَنْ یُرِ

کِیدِ 
ْ
أ سْتُ  بِالتَّ

َ
ا ل

َ
ن
َ
 !أ

سْبُوعِ  فِي
ُ�
  المَاضِي، ا�

ْ
رَت هَا حَضَّ

َ
هَا ل مُّ

ُ
  أ

َ
ة

َ
رُون

َ
  المَعْک

َ
ة

َ
بُوخ

ْ
 مَعَ  المَط

ة، الجَزَرِ 
َ
یْفِل

َ
ل
ُ
مَا وَالف

َ
  وَعِنْد

ْ
تْهَا البَيْتِ  إِلی عَادَت

َ
ل
َ
هَا سَأ مُّ

ُ
ا: أ

َ
مْ  لِمَاذ

َ
نَاوَلِي ل

َ
ت
َ
 ت

عَامَكِ؟
َ
تْ  ط

َ
ال

َ
ق
َ
  ف

ُ
 : سَمِیرَة

َّ
  إِن

َ
ة

َ
رُون

َ
  المَعْک

ٌ
و مُتَعَرّجَة

ُ
بْد

َ
  وَت

َ
ل

َ
ودَةِ  مِث

ُّ
 .الد

ا 
َ
ن
َ
  أ

َ
حِبُّ  �

ُ
  أ

َ
ة

َ
رُون

َ
 .المَعْک
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ءِ.
َّ

یْ� رَاتِ وَالبَازِ سَّ
َ
 مَعَ المُک

َّ
رُز

َ�
هَا ا� مُّ

ُ
هَا أ

َ
 ل

ْ
ت

َّ
عَد

َ
الِي، أ  فِي الیَومِ التَّ

 بَاقِيَ 
ْ

عَادَت
َ
، وَأ

ْ
ط

َ
ق
َ
رَاتِ ف سَّ

َ
تِ المُک

َ
نَاوَل

َ
کِنَّ سَمِیرَة ت

َ
عَامِ مَعَهَال

َّ
 الط

عَامَهَا، 
َ
 ط

ْ
نَاوَل

َ
ت
َ
مْ ت

َ
ا ل

َ
هَا لِمَاذ مُّ

ُ
تْهَا أ

َ
ل
َ
مَا سَأ

َ
مَنْزِلِ. عِنْد

ْ
 لِل

  
ُ
جَابَتْهَا سَمِیرَة

َ
  :أ

ْ
ل

َّ
 المُبَل

َ
مْل بِهُ الرَّ

ْ
 يُش

َ
ان

َ
 ک

ْ
د

َ
ق
َ
 .ل
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عْكِ؟
َ
 الک

ِ
ع

َ
عْطِیَكِ بَعْضَ قِط

ُ
 أ

ْ
ن

َ
یدِینَ أ رِ

ُ
 ت

ْ
هَا: هَل مُّ

ُ
تْهَا أ

َ
ل
َ
 سَأ

.
ْ
عِبُ بِهَا

َّ
 الل

ِ
ائِع  مِنَ الرَّ

ُ
ون

ُ
! سَیَک

ْ
جَل

َ
وه، أ

ُ
: أ

ُ
تْ سَمِیرَة

َ
ال

َ
 ق

 ،
ْ
هَا

َ
ل
ُ
ک نْ آ

َ
نِي ل کِنَّ

َ
. وَل

ْ
هَا

ُ
اط

َ
 فِي الهَوَاءِ وَالتِق

ْ
 یُمْکِنُنِي رَمْیُهَا

ینِ. ِ
ّ
عْمَ الط

َ
بِهُ ط

ْ
عْكِ يُش

َ
عْمُ الک

َ
 ط

ارِي. 
َ
ضْرَاواتِ بالک

ُ
بْزَ والخ

ُ
هَا الخ مُّ

ُ
ها أ

َ
 ل

ْ
ت

َّ
عَد

َ
 لِذلِك أ

رَفِ!«
َ
ق
ْ
 »یَا لِل
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رَسَةِ.
ْ

ی سَاحَةِ المَد
َ
هَبَتْ إِل

َ
ةٍ، وَذ وَّ

ُ
اءِ بِق

َ
د

َ
 الغ

َ
وق

ُ
 صُنْد

ُ
تْ سَمِیرَة

َ
ق
َ
ل
ْ
غ

َ
 أ

ورِ.  ی السُّ
َ
 مُسْتَقِیمٍ عَل

ّ
طٍ

َ
مْلِ یَمْشِي فِي خ  مِنْ النَّ

ً
 مَجْمُوعَة

ُ
 سَمِیرَة

ْ
ت

َ
وَجَد

الِ؟
َ
ف
ْ
ط

َ�
 بَاقِي ا�

َ
ل

ْ
اءَكِ مِث

َ
د

َ
لِینَ غ

ُ
ک

ْ
أ
َ
 ت

َ
ا �

َ
: سَمِیرَة، لِمَاذ

�
ة

َ
مْل

َ
تْ ن

َ
ال

َ
ق

حِبُّ ال
ُ
 أ

َ
ارِي، وَ�

َ
بْزَ والک

ُ
حِبُّ الخ

ُ
 أ

َ
ا �

َ
ن
َ
: أ

ُ
تْ سَمِیرَة

َ
ال

َ
ضْرَاوَاتِ. ق

ُ
خ

يْءٍ.
َ

يَّ ش
َ
 أ

َ
نَاوُل

َ
 ت

ُ
ید رِ

ُ
 أ

َ
� 
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ضْرَاوَاتِ.
ُ

 یُحِبَّ الخ
َّ

�
َ
حَدٍ أ

َ
يِّ أ

َ�
 یُمْکِنُ ِ�

ِ
بْع

َّ
: بِالط

ً
ة

َ
 مُوَافِق

ُ
ة

َ
مْل تْ النَّ

َ
ال

َ
 ق

رٍ،
َ

 جَنَاحَ صُرْصُورٍ بِحَذ
ُ

 یَحْمِل
ُ

مْل  النَّ
َ

ان
َ
 ک

: مَا 
ُ
ة

َ
مْل تْ النَّ

َ
ال

َ
!ق

ٌ
ذِیذ

َ
 ل

ً
ا
َ
هُ حَق

َّ
ا؟ إِن

َ
بِيْ هَذ جَرِّ

ُ
 ت

ْ
ن

َ
یُكِ أ

ْ
 رَأ

!
ً
ة

َ
رِف

ْ
يَّ صَرَاصِیرَ مُق

َ
 أ

ُ
ید رِ

ُ
 أ

َ
ا �

َ
ن
َ
! أ

َ
وه �

ُ
: أ

ُ
تْ سَمِیرَة

َ
ال

َ
 ق

ةِ.
َ
حْوَ الحَدِیق

َ
ضَتْ بِسُرْعَةٍ ن

َ
مْ رَک

ُ
 ث
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ُ

ات
َ

رَاش
َ
ةِ وَالف

َ
 فِي الحَدِیق

ً
حَة تِّ

َ
هَارُ مُتَف

ْ
ز
َ�
تْ ا�

َ
ان

َ
ک

رَى،
ْ

خ
ُ
ی أ

َ
هْرَةٍ إِل

َ
طِیرُ مِنْ ز

َ
 ت

وْنِ: مَرْحَبًا سَمِیرَة! 
َّ
 الل

ُ
ة الِیَّ

َ
ق
ُ
 بُرْت

ٌ
ة

َ
رَاش

َ
تْ ف

َ
ال

َ
 ق

الِ؟
َ
ف
ْ
ط

َ�
 بَاقِي ا�

َ
ل

ْ
اءَكِ مِث

َ
د

َ
نَاوَلِینَ غ

َ
ت
َ
 ت

َ
ا �

َ
لِمَاذ
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ضْرَاوَاتِ. 
ُ

حِبُّ الخ
ُ
 أ

َ
بْزَ، وَ�

ُ
حِبُّ الخ

ُ
 أ

َ
ا �

َ
ن
َ
: أ

ُ
تْ سَمِیرَة

َ
ال

َ
 ق

يْءٍ.
َ

يِّ ش
َ
 أ

َ
نَاوُل

َ
 ت

ُ
ید رِ

ُ
 أ

َ
ا �

َ
ن
َ
 أ

ضْرَاوَاتِ.
ُ

 یُحِبَّ الخ
َّ

�
َ
حَدٍ أ

َ
يِّ أ

َ�
 یُمْکِنُ ِ�

ِ
بْع

َّ
: بِالط

ً
ة

َ
 مُوَافِق

ُ
ة

َ
رَاش

َ
تْ الف

َ
ال

َ
 ق

رْبَ 
ُ

بِینَ ش جَرِّ
ُ
 ت

َ
!لِمَ �

ٌ
ذِیذ

َ
 ل

ً
ا
َ
هُ حَق

َّ
هَارِ؟ إِن

ْ
ز
َ�
لِیْلِ مِنْ رَحِیقِ ا�

َ
ق
ْ
ال
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!
ً
ا
َ
يْئ

َ
 ش

ْ
جِد

َ
مْ ت

َ
هَا ل کِنَّ

َ
هْرَةِ ل ی الزَّ

َ
هَا عَل

َ
 لِسَان

ُ
 وَضَعَتْ سَمِیرَة

يَّ رَحِیقٍ. 
َ
 أ

ُ
ید رِ

ُ
 أ

َ
ا �

َ
ن
َ
تْ: أ

َ
ال

َ
بْکِي وَق

َ
 ت

ُ
 سَمِیرَة

ْ
 صَارَت

 
ُ

عْتَقِد
َ
نِي.وَأ

َ
عِین

َ
د

ْ
خ

َ
كِ ت

َّ
ن
َ
 أ

ةِ.
َ
بِیرَةِ فِي الحَدِیق

َ
ینِ الک جَرَةِ التِّ

َ
حَوَ ش

َ
 بِسُرْعَةٍ ن

ُ
ضَتْ سَمِیرَة

َ
مَّ رَک

ُ
 ث
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جَرَةِ: 
َّ

صْنِ الش
ُ
ی غ

َ
 عَل

ُ
رَابُ الوَاقِف

ُ
 الغ

َ
ال

َ
ق

 بَ 
َ

ل
َ
اءَكِ مِث

َ
د

َ
لِینَ غ

ُ
ک

ْ
أ
َ
 ت

َ
ا �

َ
 سَمِیرَة! لِمَاذ

ً
الِ؟مَرْحَبَا

َ
ف
ْ
ط

َ�
 اقِي ا�

ضْرَاوَاتِ.
ُ

حِبُّ الخ
ُ
 أ

َ
ارِي، وَ�

َ
بْزَ وَالک

ُ
حِبُّ الخ

ُ
 أ

َ
ا �

َ
ن
َ
: أ

ُ
تْ سَمِیرَة

َ
ال

َ
 ق

يْءٍ  
َ

يِّ ش
َ
 أ

َ
نَاوُل

َ
 ت

ُ
ید رِ

ُ
 أ

َ
ا �

َ
ن
َ
 .أ
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رَابُ 
ُ
 الغ

َ
ال

َ
ضْرَاوَاتِ،: ق

ُ
 یُحِبَّ الخ

َّ
�

َ
حَدٍ أ

َ
يِّ أ

َ�
 یُمْکِنُ ِ�

ِ
بْع

َّ
بِالط

لِیهِ 
ُ
ک

ْ
 لِتَأ

ً
ا
َ
يْئ

َ
عْطِیكِ ش

ُ
 .سَأ

هُ 
َ
ل
ُ
ک

ْ
 لِسَمِیرَة لِتَأ

ً
رَا

ْ
أ
َ
رَابُ ف

ُ
 .رَمَی الغ

 
ُ
تْ سَمِیرَة

َ
 : صَرَخ

َ
وه �

ُ
 ! أ

ٍ
ظِیع

َ
يْءٍ ف

َ
هُ مِنْ ش

َ
 ! یَا ل

َ
سِك

ْ
رِ لِنَف

ْ
أ
َ
 بِالف

ْ
 !احْتَفِظ

مَّ 
ُ
  ث

َ
  ضَتْ رَک

ُ
تْ  بِسُرْعَةٍ  سَمِیرَة

َ
ف
َ
ورِ  بِجَانِبِ  وَوَق  .السُّ
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ورِ.  السُّ
َ

وْق
َ
 ف

َ
دُون رِّ

َ
 وَیُغ

َ
ون

ُ
 بَعْضُ العَصَافِیرِ یَقِف

َ
ان

َ
 ک

الِ؟
َ
ف
ْ
ط

َ�
 بَاقِي ا�

َ
ل

ْ
اءَكِ مِث

َ
د

َ
لِینَ غ

ُ
ک

ْ
أ
َ
 ت

َ
ا �

َ
 سَمِیرَة! لِمَاذ

ً
: مَرْحَبَا ور�

ُ
 عُصْف

َ
ال

َ
ق

ضْرَاوَاتِ. 
ُ

حِبُّ الخ
ُ
 أ

َ
ارِي، وَ�

َ
بْزَ وَالک

ُ
حِبُّ الخ

ُ
 أ

َ
ا �

َ
ن
َ
: أ

ُ
تْ سَمِیرَة

َ
ال

َ
ق

يْءٍ.
َ

يِّ ش
َ
 أ

َ
نَاوُل

َ
 ت

ُ
ید رِ

ُ
 أ

َ
ا �

َ
ن
َ
 أ
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ضْرَاوَاتِ.
ُ

 یُحِبَّ الخ
َّ

�
َ
حَدٍ أ

َ
يِّ أ

َ�
، یُمْکِنُ ِ�

ِ
بْع

َّ
ورُ: بِالط

ُ
 العُصْف

َ
ال

َ
ق

هُ بِصُعُوبَةٍ.
ُ
مْضَغ

َ
 ت

ْ
عِیرَ وَصَارَت

َّ
 الش

ُ
 سَمِیرَة

ْ
ت

َ
ذ

َ
خ

َ
 أ

 مِنْهُ.
ُ

ضَل
ْ
ف
َ
 أ

ُّ
رُز

َ�
 الحَصَی! حَتَی ا�

ُ
مْضُغ

َ
نِي أ

َّ
ن
َ
عُرُ أ

ْ
ش

َ
تْ: أ

َ
ال

َ
مَّ ق

ُ
 ث

.سَأعُْطِیكِ بعَْضَ حُبوُبِ الشَّعِیرِ المُقرَْ مِشَةِ، إِنَّھُ مُفِیدٌ كَثِیرَ اً
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ْ

ا هَل
ً
ورُ: إِذ

ُ
 العُصْف

َ
ال

َ
.ق

ً َ
لِی�

َ
تَظِرِيْ ق

ْ
؟ ان

ً
ة یَّ رِ

َ
 ط

ً
یدِینَ دُودَة رِ

ُ
 ت

 !
ٌ

ان
َ

: دِید
ُ
تْ سَمِیرَة

َ
ال

َ
 ق

َ
ودَة

ُّ
هَا الد

َ
ورُ لِیُحْضِرَ ل

ُ
 یَطِیرَ العُصْف

ْ
ن

َ
 أ

َ
بْل

َ
ق

.
َ
جَة  المُتَعَرِّ

َ
ة

َ
رُون

َ
 المَعْک

َ
نَاوَل

َ
ت
َ
 أ

ْ
ن

َ
 أ

ُ
ل ضِّ

َ
ف
ُ
ا أ

َ
ن
َ
! أ

َ
ك

َ
 ل

ً
رَا

ْ
ک

ُ
، ش

َ
� 

 
َ
 ن

ُ
ضَتْ سَمِیرَة

َ
مَّ رَک

ُ
رَسَةِ.ث

ْ
ابَةِ المَد  حْوَ بَوَّ



14 

 سَمِیرَة.
ْ

ت
َ
مَا رَأ

َ
بِ عِنْد

ْ
 بَعْضَ العُش

ُ
مْضُغ

َ
 ت

ٌ
رَة

َ
 بَق

َ
تْ هُنَاك

َ
ان

َ
 ک

الِ؟
َ
ف
ْ
ط

َ�
 بَاقِي ا�

َ
ل

ْ
اءَكِ مِث

َ
د

َ
لِینَ غ

ُ
ک

ْ
أ
َ
 ت

َ
ا �

َ
 سَمِیرَة! لِمَاذ

ً
: مَرْحَبَا

ُ
رَة

َ
تِ البَق

َ
ال

َ
ق

 
َ
: أ

ُ
تْ سَمِیرَة

َ
ال

َ
ضْرَاوَاتِ،ق

ُ
حِبُّ الخ

ُ
 أ

َ
بْزَ، وَ�

ُ
حِبُّ الخ

ُ
 أ

َ
ا �

َ
 ن

يْءٍ. 
َ

يِّ ش
َ
 أ

َ
نَاوُل

َ
 ت

ُ
ید رِ

ُ
 أ

َ
ا �

َ
ن
َ
. أ

َ
بُوخ

ْ
 المَط

َ
جَان

ْ
 البَاذِن

ً
اصَة

َ
 وَخ
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تْ 
َ
ال

َ
  ق

ُ
رَة

َ
،: البَق

ً
بْعَا

َ
  ط

ُ
جَان

ْ
  البَاذِن

ُ
بُوخ

ْ
يْسَ  المَط

َ
  ل

ً
ا

َ
ذِیذ

َ
، ل

ً
ا

َ
بَد

َ
  لِمَ  أ

َ
بِینَ  � جَرِّ

ُ
 ت

بِ  بَعْضَ 
ْ

لِي، العُش
ْ
هُ  مِث

َّ
  إِن

ٌ
ذِیذ

َ
  ل

ً
ا

َ
  جِد

ً
اصَة

َ
  خ

َ
ولِ  بَعْد

ُ
رِ  هُط

َ
. المَط

  لِمَ 
َ

بِینَ  � جَرِّ
ُ
 .بِجَانِبِكِ  المَوْجُودِ  الوَرْدِ  بَعْضَ  ت

تِ  
ْ
ن
َ
  أ

ً
ا
َ
  حَق

ٌ
ة

َ
وظ

ُ
ی. مَحْظ مَنَّ

َ
ت
َ
وْ  أ

َ
نِي ل

َّ
ن
َ
سْتَطِیعُ  أ

َ
  أ

َ
ول

ُ
خ

ُّ
ابَةِ  هَذِهِ  عَبْرَ  الد  البَوَّ

ی   حَتَّ
َ

ل
ُ
ک  .الوَرْدِ  بَعْضَ  آ
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رَفِ.
َ
 بِالق

ُ
 سَمِیرَة

ْ
عَرَت

َ
 ش

وْ وَرْدٍ. 
َ
بٍ أ

ْ
يَّ عُش

َ
 أ

ُ
ید رِ

ُ
 أ

َ
ا �

َ
ن
َ
تْ: أ

َ
ال

َ
مَّ ق

ُ
 ث

بِ.
ْ

 مِنَ العُش
َّ

ذ
َ
ل
َ
 أ

ُ
ون

ُ
عْكِ سَتَک

َ
عُ الک

َ
ی قِط  حَتَّ

 
َ
ابَة  البَوَّ

َّ
ن

َ
 أ

ٌ
ة

َ
ا سَعِید

َ
ن
َ
لِیهِ!وَأ

ُ
ک

ْ
أ
َ
 ت

ْ
ن

َ
كِ أ

ُ
ید رِ

ُ
 أ

َ
 وَ�

ٌ
 الوَرْدَ جَمِیل

َّ
ن

َ�
�ِ 

ٌ
ة

َ
ق
َ
ل
ْ
 مُغ
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اءِ.
َ

د
َ
 الغ

َ
وق

ُ
تَحَتْ صُنْد

َ
صْلِ وَف

َ
ی الف

َ
 إِل

ُ
 سَمِیرَة

ْ
 عَادَت

ضْرَاوَاتِ.
ُ

بْزَ وَالخ
ُ

 الخ
َّ

ذ
َ
ل
َ
تْ: مَا أ

َ
ال

َ
 ق

 
َ
 قِیْمَة

ً
رَة ِ

ّ
د

َ
 فِیْهِ مُق

ْ
تْ مَا

َ
ل
َ
ک

َ
مَّ أ

ُ
.ث

ْ
هَا

َ
مُّ ل

ُ� ْ
تِ ا�

َّ
عَد

َ
 أ

ْ
 مَا



 .سمیرة � تحب الغداء الذي تحضره أمها لها

 .کل الحیوانات أحست بها وعرضوا علیها أن تجرب طعامهم

 .اقرأ مغامرات سمیرة وقت الغداء

قیمة الإنسان ھي ما یضیفھ إلى الحیاة بین میلاده و موتھ .. مصطفى محمود
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